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Polsko-Amerykanski sukces w diagnozowaniu choroby popromiennej

Dr hab. Woijciech Fendler z Uniwersytetu Medycznego w todzi, laureat programéw Fundacji na
rzecz Nauki Polskiej, wraz z naukowcami z Dana Farber Cancer Institute (Harvard Medical
School, Boston) opracowat nowy test diagnostyczny wykonywany we krwi pacjentéw, ktory
moze znaczgco poprawic selekcje ofiar wypadkdéw zwigzanych z promieniowaniem.

Naukowcy z Dana Farber Cancer Institute (Harvard Medical School, Boston) twierdza, ze wyniki badania
pozwalajg szybko okresli¢ kto przezyje, a kto umrze bez natychmiastowej pomocy w katastrofie radiacyjnej.
W przypadku napromienienia ludzi duzg dawka promieniowania objawy rozwijajg sie stopniowo w
przeciggu kilku tygodniu lub miesiecy. Standardowe metody obserwowania przebiegu choroby
popromiennej sg nieprecyzyjne i nie pozwalajg na okreslenie rokowania na wczesnym etapie po narazeniu.

Wyniki badania przeprowadzonego w Bostonie pozwalajg na okreslenie czy otrzymana dawka
promieniowania jest niska czy wysoka juz w 24 godziny po narazeniu. Zaproponowany przez badaczy test
okresla nie tylko dawke promieniowania, ale takze funkcjonalne nastepstwa zdarzenia. Opracowane
biomarkery pozwalajg bowiem na okreslenie czy uszkodzenie szpiku z nig zwigzane jest na tyle powazne, ze
konieczny bedzie ratujgcy zycie przeszczep szpiku.

Osiggniecie polskich i amerykanskich naukowcdw opisuje publikacja, ktéra witasnie ukazata sie w
prestizowym czasopi$mie Science Translational Medicine.

Gtéwny autor publikacji, dr Dipanjan Chowdhury z Dana Farber Cancer Institute podkresla - Nie ma
aktualnie metod pozwalajgcych na szybkie okreslenie kto zostat narazony na promieniowanie po katastrofie
radiacyjnej, a tym bardziej na ustalenie czy przyjeta dawka okaze sie Smiertelna czy nie. Wczesne
rozpoznanie pacjentow o wysokim ryzyku zgonu z powodu choroby popromiennej jest kluczowe dla
szybkiego zastosowania terapii.

Potrzeba szybkiego testu diagnostycznego pojawita sie po katastrofie elektrowni Fukushima Daiichi, a
grozba zagrozenia atakiem terrorystycznym wykorzystujgcym bron skazong promieniowaniem czynig wyniki
badania niezwykle aktualnym. Dr Chowdhury rozpoczat badania nad biomarkerami wkrétce po tsunami w
roku 2011. W badania witgczyt dr Wojciecha Fendlera z Uniwersytetu Medycznego w todzi — dwczesnie
swojego podopiecznego w programie Mentoring FNP. Mdj wkifad w badania to biostatystyka, integracja
danych z réznych eksperymentdw i korekta artykutu. Uczestniczytem w mentoringu, ale okazato sie, ze moje
umiejetnosci statystyczne pasujq idealnie do potrzeb ktdre mieli Amerykanie, wiec z mentorowanego statem
sie konsultantem — mowi prof. Fendler.

Rozpoczete przez dra Chowdhury w 2011 r. poszukiwania biomarkerédw skoncentrowane byty na mikroRNA
(miRNA). Czasteczki te, zidentyfikowane po raz pierwszy okoto 20 lat temu regulujg aktywnos¢ gendw.
MiRNA s3 produkowane wewnatrz komoérek, ale niektére z nich sg wydzielane do krwioobiegu. Projekt
dotyczyt witasnie tej grupy - krgzacych mikroRNA. Przeprowadzona analiza wykazata, ze ekspresja (ilos¢)
kilkudziesieciu mikroRNA w surowicy zalezata od podanej zwierzetom dawki promieniowania. Analiza
statystyczna pozwolita zawezic¢ te grupe do ,sygnatury” dawki promieniowania. Myszy napromieniowane
Smiertelng lub wysoka, ale umozliwiajgcg regeneracje szpiku kostnego dawka promieniowania nie
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wykazywaty réznic w badaniach laboratoryjnych przez 3-4 tygodnie od napromieniowania. Sygnatura
miRNA natomiast, pozwalata okresli¢ dawke promieniowania juz po 24 godzinach. Co szczegdlnie warte
podkredlenia, mozliwe byto réwniez okreslenie czy napromieniowane myszy przeiyja czy hie -
zidentyfikowane biomarkery pozwalaty wiec nie tylko na okredlenie dawki, ale réwniez stopnia
funkcjonalnego uszkodzenia organizmu przez promieniowanie.

Co zrozumiate, ze wzgleddéw etycznych niemozliwe byto eksperymentalne sprawdzenie efektywnosci
dziatania biomarkerdw na ludziach, jednak badacze z Dana Farber Cancer Institute przeprowadzili badanie
na myszach z wszczepionym ludzkim szpikiem kostnym. Wyniki potwierdzity wczesniejsze obserwacje
potwierdzajac efektywnos¢ diagnostyczng ,sygnatury przezycia”. Ostatnim etapem eksperymentu byto
okreslenie czy podanie leku chronigcego przed skutkami promieniowania jonizujgcego — amifostyny. Profile
mikroRNA myszy poddanych napromieniowaniu $miertelng dawka promieniowania w ostonie amifostyny
nie réznity sie od myszy w ogdle nienapromienionych, co ostatecznie potwierdzito specyficznosé
opracowanych biomarkerdw.

Dalsze badania zespotu dr Chowdhury oraz dr Fendlera koncentrujg sie na nowych lekach
radioprotekcyjnych oraz, realizowanym w ramach projektéw INTER FNP oraz SONATA BIS, zastosowaniem
mikroRNA w diagnostyce cukrzyc o nietypowym tle genetycznym.
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Dr hab. Wojciech Fendler, Klinika Pediatrii, Onkologii, Hematologii i Diabetologii, Uniwersytet Medyczny
w todzi, tel. 48 42 617 77 50 wojciech.fendler@umed.lodz.pl,

Dominika Wojtysiak-tannska, Fundacja na rzecz Nauki Polskiej: tel. 022 845 95 41, 698 931 944,
dominika.wojtysiak@fnp.org.pl
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Dana-Farber Cancer Institute, jedna z gtéwnych jednostek naukowych Harvard Medical School, jest wiodaca jednostka
badawczg na polu onkologii (www.dana-farber.org).

Fundacja na rzecz Nauki Polskiej istnieje od 1991 r. i jest niezalezng, samofinansujaca sie instytucjg pozarzgdowa typu
non-profit, ktéra realizuje misje wspierania nauki w Polsce (www.fnp.org.pl).



